
 

 

 
 
 
 
 
 

Seminarausschreibung: 
 

Für BR, PR und MAV’en aus der Gesundheits- und Sozialbranche 

Personalabbau, Überlastung und Stellenplanung 
Was tun um Lücken in der Personaldecke zu schließen? 

 

Jammern nützt wenig gegen unbesetzte Stellen, Arbeitsverdichtung und die gesundheitlichen Folgen. 
Das Seminar bietet pfiffige und praktische Handlungsalternativen für betriebliche Lösungen. Dazu 
verbinden wir die Initiativrechte beim Gesundheitsschutz mit der Mitbestimmung bei den Arbeitszeiten 
und den Mitberatungsrechten bei der Stellenplanung.  
Das Seminar vermittelt Kenntnisse gem. § 6 ArbZG, § 3 ArbSchG, §§ 37, 80, 87, 90, 91 und 92, §§ 72, 
73 und 77 LPVG, MVG §§ 34, 35 und 40, KHRG sowie der einschlägigen Tarifregelungen. 
 

 

Einzelthemen: 

 Ab wann ist es zu wenig Personal? 
Erkennen der Engpässe und Härten, z.B. bei Nacht- u. Schichtarbeit 

 Einspringen, aushelfen, Mut zur Lücke 
 Berechnen der Mindestbesetzung 
 Zahlenspiele und Informationszurückbehaltung, z.B. bei Fachkräfte-   
 mangel und Überalterung 

 Die alten Rezepte versagen: 
Fachkräftemangel, Alterung und Zuwanderung 
Entlastungsversprechen durch neue Berufsbilder 

 Soziale Versorgung ist kein Hobby 
Finanzierung, Personalbemessung und Stellenplanung 
Betriebswirtschaftliche Zwänge und individuelle Grenzen 

 Was macht uns krank? Gesundheitliche Folgen von Nacht- und 
Wechselschicht 

 Handlungsangebote für Beschäftigte und Interessenvertretungen: 
Beschweren und verweigern 
Mitbestimmen bei Schichtplänen, Urlaubsregeln, Qualifikation, 
Arbeits- und Gesundheitsschutz 

 

Termin: Ort: Seminar-Nr.: 

23.04.-27.04.2012 Hotel Bierenbacher Hof, Nümbrecht-Bierenbachtal D3-125408-085 

03.12.-07.12.2012 Best Western Hotel, Willingen D3-125409-085 
 

 
Seminarkosten: Die Seminarkostenpauschale beträgt 669,00 Euro zzgl. Kosten für  Unterkunft und 

Verpflegung  
 

ReferentIn: Erika Feyerabend, Christoph Klug, Hermann Heil-Ferrari, Tobias Michel 
 

 
Weitere Informationen erwünscht? 

 

ver.di Landesbezirk NRW, FB 3, Sylvia Bühler 
Karlstr. 123-127, 40210 Düsseldorf 

Tel: 0211 61824-290  
E-Mail: Sylvia.Bühler@verdi.de 

DGB-Bildungswerk NRW e.V., Christel Budnik 
Bismarckstr. 77, 40210 Düsseldorf 

Tel: 0211/ 175 23 -188, Fax: 0211/ 175 23 –261 
E-Mail: CBudnik@DGB-Bildungswerk-NRW.de 

 

 
Die Seminaranmeldung bitte mit umseitigem Anmeldebogen vornehmen 


