
 

 

 

 

 

 

 
Seminarausschreibung 

Schichtplanfibel Teil II 
Lösungen für hartnäckige Probleme bei der Arbeitszeitgestaltung 

 

Die Vorgaben aus dem Arbeitszeitgesetz, der Gewerbeordnung oder dem BGB sind bekannt. 
Dennoch bereitet es Probleme, in Kliniken, Heimen, Ambulanten und Sozialen Diensten diese Re-
geln umzusetzen. Bei Schicht- und Dienstplänen oder betrieblichen Vereinbarungen stoßen wir 
unversehens auf unterschiedliche Interessen unter den Betroffenen oder auf wagemutige Ausle-
gungen von Vorgesetzten. Auch im Gremium, dem Betriebs- und Personalrat oder der Mitarbeiter-
vertretung gibt es Unsicherheiten, wie Konflikte um die Mitbestimmung der Arbeitszeiten erfolg-
reich geführt werden. Muster und Lösungsvorschläge werden auf ihre Stärken und Schwächen 
abgeklopft. 
Die Grundlagen für die Lösung einzelner Problemstellungen (Basiswoche „Schichtplanfibel“) wer-
den ausgebaut für die Gestaltung betrieblicher Regelwerke. An Standardproblemen üben wir not-
wendige Fertigkeiten für die Durchsetzung der Mitbestimmungsrechte ein. 
 

 

 Seminarthemen: 

 Kontroll- und Initiativrechte 

 Zum Beispiel:  

Pausen an Einzelarbeitsplätzen, 

bezahlte Kurzpausen 

 Betriebsvereinbarungen: 

o lesen,  

o schreiben 

o aushandeln 

 Mitbestimmen in Grenzsituationen: 

o Überstunden 

o Schichtwechsel 

o Einspringen 

 Individuelle und kollektive Rechte: 

PflegeZG, TzBfG, Beschwerderecht 

 Gesundheitsschutz und Arbeitssicherheit 

 Im Ernstfall: Einigungsstelle / Schlichtung 

 BetrVG § 87, BPersVG § 75, MVG § 40 
  

 
 
 

 
Kosten:  Seminarkostenpauschale von 669,00 Euro zzgl. Unterkunft und Verpflegung 
 

Referent: Tobias Michel (www.schichtplanfibel.de)  
 

 

Weitere Infos erwünscht?  

ver.di NRW, Landesfachbereich 3 DGB-Bildungswerk NRW e.V., Christel Budnik 

40210 Düsseldorf, Tel.: 0211 61 824-291  
Karlstraße 123-127 

40210 Düsseldorf, Tel: 0211 175 23-188 
E-Mail: CBudnik@DGB-Bildungswerk-NRW.de 

 

Die Seminaranmeldung bitte mit umseitigem Anmeldebogen vornehmen 

Termin Seminarort Seminar-Nr.: 

21.05. - 25.05.2012 Best Western Hotel, Willingen D3-125429-085 

03.09. - 07.09.2012 ver.di Bildungsstätte „Das Bunte Haus“, Bielefeld D3-125405-085 

http://www.schichtplanfibel.de/

